
自費

みぎたオリジナル

人間ドック健診コース

スタンダード

人間ドック健診コース
節目健診コース 一般健診コース

一般健診（若年）

コース
若年層健診コース

協会けんぽ被保険者対象

（35歳以上）

協会けんぽ被保険者対象

(35歳以上)

協会けんぽ被保険者対象

(40,45,50,55,60,65,70歳)

協会けんぽ被保険者対象

(35歳以上)

協会けんぽ被保険者対象

(20,25,30歳)

35歳未満被保険者

(20,25,30歳除く)

　料金(税込)
¥21,200 ¥18,450 ¥8,280 ¥5,500 ¥2,500 ¥9,800

問診・診察 問診(既往歴、業務歴、自覚症状、他覚症状) ● ● ● ● ● ●

医療面接 ● ●

医師診察 ● ● ● ● ● ●

身体計測 身長、体重、標準体重、BMI ● ● ● ● ● ●

肥満度 ● ●

腹囲 ● ● ● ● ● ●

生理検査 血圧(2回測定)、血圧平均値 ● ● ● ● ● ●

心電図12誘導 ● ● ● ● ● ●

心拍数 ● ●

眼底 ● ● ●
〇

※医師指示より実施 別途ご負担金80円

〇

※医師指示より実施 別途ご負担金80円

眼圧 ● ●

視力 ● ● ● ● ● ●

聴力(オージオメーター) ● ● ● ● ● ●

呼吸機能(スパイロメーター) ● ● ●

胸腹部 胸部Ｘ線(2方向) ● ●

胸部Ｘ線(1方向) ● ● ● ●

● ● ●

尿 尿糖・尿蛋白・尿潜血 ● ● ● ● ● ●

尿沈渣 ● ● ●

ウロビリノーゲン ●

尿比重 ●

尿PH ●

腎機能 クレアチニン、eGFR ● ● ● ● ● ●

尿素窒素 ●

痛風 尿酸 ● ● ● ● ● ●

糖代謝 空腹時血糖 ● ● ● ● ● ●

HbA1c ● ●

電解質 Na、K、Cl ●

血液一般 赤血球、血色素、ヘマトクリット ● ● ● ● ● ●

白血球 ● ● ● ● ● ●

血小板 ● ● ●

MCV、MCH、MCHC　 ● ●

血液像 ● ●

貧血 Fe(血清鉄） ●

AST(GOT)、ALT(GPT)、γ-GT(γ-GTP) ● ● ● ● ● ●

ALP ● ● ● ● ● ●

総蛋白 ● ● ●

アルブミン ● ● ●

総ビリルビン ● ● ●

LDH ● ●

A/G比 ●

ChE ●

肝炎 HBs抗原 ● ●

HCV抗体 ●

血中脂質 総コレステロール ● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ●

HDLコレステロール ● ● ● ● ● ●

LDLコレステロール ● ● ● ● ● ●

NonーHDLコレステロール ● ●

膵機能 血清アミラーゼ ● ●

炎症 CRP ● ●

● ●

胃部 ● ● ● ●

○

※変更可

○

※変更可

○

※変更可

○

※変更可

大腸 潜血２回法 ● ● ● ●

判定・指導 結果説明 ● ●

保健指導 ● ●

協会けんぽオプション
料金（税込）

¥1,700

¥980

¥990

¥250

¥540

¥590

肝炎ウイルス検査 B型肝炎・C型肝炎(採血検査) 一般健診・節目健診を受診する方のうち、過去にC型肝炎ウイルス検査を受けことがない方

喀痰検査 喀痰細胞診(3日分)
一般健診・節目健診を受診する方のうち、50歳以上で喫煙歴のある方（やめた方も含む）

問診の結果、喫煙指数（１日本数×年数）が600以上の希望者

子宮頸がん検診 子宮頸部細胞診(医師採取)

一般健診・節目健診を受診する36歳～74歳の偶数年齢の女性の方

※36歳、38歳の女性は子宮頸がん検診の単独受診も可

　※20歳、30歳の女性は一般健診（若年）に追加受診も可

骨粗鬆症検診 超音波法(エコー) 一般健診・節目健診を受診する40歳～74歳の偶数年齢の女性の方

胃部Ｘ線【食道･胃･十二指腸】

胃部内視鏡

人間ドック・一般健診・節目健診 差額追加：\5,500

健診の種類 検査内容 対象年齢・条件

乳がん検診

マンモグラフィ(2方向） 一般健診・節目健診を受診する40～48歳偶数年齢の女性

マンモグラフィ(1方向) 一般健診・節目健診を受診する50歳以上偶数年齢の女性

令和8年度（2026）協会けんぽ健診コース・検査項目表

協会けんぽ補助有

検査項目

腹部超音波(エコー)

【肝･胆・膵・脾・腎・大動脈】

血

液

検

査

肝機能

空腹時中性脂肪/随時中性脂肪

※食後経過時間によりどちらか

血液型(ABO Rh）※希望者

NEW

NEW

NEW NEW NEW NEW


